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CAPITOLO 2​

IL VIETNAM SULLE ORME DI GUILLY​
​
UN VIAGGIO DI GRUPPO DISEGNATO  
IN COLLABORAZIONE CON GIANLUCA GOTTO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Volo incluso da Milano Malpensa 

dal 2 al 13 Ottobre 2026 11 giorni, 9 notti 
 

2.970€ a persona 
(dettagli in quota include/non include)​

 

 
Tra città storiche, campagne verdi e villaggi affacciati sull’acqua, il Vietnam si 
racconta attraverso incontri autentici, gesti quotidiani e tradizioni ancora vive. 
Dai canali del Mekong alle risaie del Nord, dalle case delle famiglie locali alle 
pagode immerse nel silenzio, ogni esperienza lascia spazio all’ascolto e alla 
presenza. Questo viaggio in Vietnam invita a rallentare e ad attraversare il 
Paese con uno sguardo più consapevole.  
 
 

 



​  

 ASPETTI ETICI e SOSTENIBILI DEL VIAGGIO: 
➔​ Prediligiamo pasti in ristoranti locali ma soprattutto a casa di famiglie che vi 

ospiteranno per offrire uno spaccato della loro vita quotidiana 
➔​ Esperienze di cooking class: non solo potrete scoprire i segreti di alcuni piatti iconici 

della tradizione vietnamita, ma lo farete a casa di locali, dando quindi un’atmosfera 
familiare e conviviale all’esperienza e supportando queste realtà familiari locali 

➔​ Uso della bicicletta: a Hoi An, Hue e Ninh Binh vivrete alcuni momenti della visita 
delle città a bordo di una bici, a ritmo lento, per assaporare ogni singolo istante e 
colore del paesaggio  

➔​ Navigazione con mezzi locali: Sampan tradizionali nel Mekong e a Van Long 
➔​ Incontro con agricoltori locali: a Tra Que scoprirete la tradizione delle erbe 

aromatiche e come questa attività supporta le famiglie locali 
➔​ Scambio culturale autentico: incontro con un monaco di una piccola pagoda per 

interagire insieme su nozioni del buddismo e un momento di meditazione  
➔​ Crociera sulla baia: a bordo di una giunca scoprirete l'iconica baia di HaLong 

partendo dalla meno inflazionata baia di Lan Ha, ammirando l’autenticità dei 
paesaggi nel silenzio  

➔​ Il nostro partner locale non utilizza bottiglie di plastica a bordo del bus, bensì 
potrete riempire la borraccia grazie alle varie stazioni d’acqua degli hotel o a 
bordo del veicolo stesso  

 

Le Emissioni di CO2 del viaggio in Vietnam: 3.263kg 

 

​
IL PROGRAMMA DI VIAGGIO 
nel programma C/P/C  sta per Colazione/Pranzo/Cena 
 
 
1° giorno, 2 ottobre 2026: partenza da Milano Malpensa      ​ ​ ​            (-/-/C) 
Partenza dall’Italia con volo di linea dall’aeroporto di Milano Malpensa, via Istanbul alle 19:45. 
Pasti e pernottamento a bordo 
 
2° giorno, 3 ottobre 2026: Ho Chi Minh                              ​ ​ ​                       (-/-/C) 
Benvenuti in Vietnam! Il volo atterra alle 16.10 all’aeroporto di Ho Chi Minh. Dopo aver 
effettuato i controlli doganali e ritirato il bagaglio, incontrerete l’assistente che vi porterà in 
hotel. Cena e pernottamento in hotel.  
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3° giorno, 4 ottobre 2026: delta del Mekong - Ho Chi Minh                                          (C/P/C) 
Colazione in hotel e partenza per una giornata nel Delta del Mekong, raggiungendo My Tho 
(1 ora e 30 circa di viaggio). A bordo di un sampan navigherete sul fiume Tien, alla scoperta 
delle isole di Long, Lan, Qui e Phung. Dopo una passeggiata lungo i sentieri di campagna, 
visiterete la casa di una famiglia locale, dove conoscerete un contadino e assaggerete frutta 
tropicale. L’esperienza prosegue nella regione di Ben Tre con un giro su un Xe Lam e la visita 
a un laboratorio artigianale per scoprire la produzione di dolci al cocco e alcol di riso, con 
degustazione. L’escursione prosegue a bordo di una barca, tra i canali fitti di vegetazione e a 
bordo di una bicicletta (15 minuti circa) andrete a scoprire le piantagioni di frutta tropicale. 
Rientro a My Son lungo il fiume e a bordo del bus ritornerete a Ho Chi Minh per la cena e il 
pernottamento.  
 
4° giorno, 5 ottobre 2026: Ho Chi Minh  - volo domestico - Hoi An                              (C/P/C) 
Colazione in hotel e partenza per la visita della vecchia Saigon, il nome in origine di Ho Chi 
Minh. E’ evidente come l’architettura locale sia stata influenzata dallo stile coloniale e cinese. 
Si passerà davanti al Post Office, progettato da Gustave Eiffel, la cattedrale di Notre-Dame 
(esterni), Cholon “il grande mercato” per una passeggiata tra i venditori fino alla pagoda di 
Thien Hau. Visita del museo dei Resti di Guerra, che espone armi americane e veicoli usati 
durante la Seconda Guerra Mondiale, insieme a foto illustranti le conseguenze drammatiche 
della guerra. Pranzo in ristorante e trasferimento in aeroporto per il volo domestico da Ho 
Chi Minh a Da Nang. Arrivati a destinazione incontrerete l’assistente che vi porterà in hotel ad 
Hoi An per la cena e il pernottamento.   
 
5° giorno, 6 ottobre 2026: Hoi An                                ​ ​ ​ ​           (C/P/C) 
Dopo la colazione in hotel inizierete la visita guidata della città vecchia di Hoi An, sito 
UNESCO, ammirando i suoi diversi stili architettonici ed esplorando i luoghi emblematici. 
Proseguite la mattinata con la visita dell’antica casa di Quan Thang. Qui, da 3 generazioni 
vivono delle persone che tramandano una ricetta tipica del posto, la Rosa Bianca, ovvero un 
fagottino di farina di riso ripieno di maiale o gamberetti con verdure: seguendo le istruzioni 
del padrone di casa, e ascoltando i suoi racconti di vita e dei suoi antenati, potrete realizzare 
la vostra Rosa Bianca e gustarla poi tutti insieme. In seguito, partirete in bicicletta 
attraverso il paesaggio rurale di Hoi An fino al villaggio di Tra Que, famoso per le sue erbe 
aromatiche, dove incontrerete gli agricoltori locali e osserverete il loro lavoro quotidiano 
(durata dell’escursione 1 ora e 15 minuti). Sarete accolti con un cocktail locale, vi rilasserete 
con un pediluvio a base di erbe e un massaggio ai piedi. L’escursione prosegue con una 
dimostrazione culinaria del Banh xeo e un pranzo a base di specialità locali del villaggio.  
Nel pomeriggio parteciperete ad un workshop di creazione della vostra lanterna di seta: 
scoprirete questa forma di artigianato locale, seguendo i consigli dell’artigiano che vi 
racconterà anche la tradizione delle lanterne, da dove arriva e come sia un’arte di precisione 
e creatività allo stesso tempo. Rientro in hotel per la cena e il pernottamento.  
 
6° giorno, 7 ottobre 2026: Hoi An - Hue                     ​ ​ ​                     (C/P/C) 
Colazione in hotel e salutiamo Hoi an con la partenza in direzione Hue, fino a raggiungere 
una pagoda in un piccolo villaggio: l’aspetto è molto semplice ma la sensazione di pace e  
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tranquillità che questo ambiente vi donerà sarà impagabile. Potrete incontrare il monaco 
abate e fare una breve conversazione insieme, per capire come il buddismo ha influenzato la 
vita e la storia della città di Hue. Per chi desidera ci si può fermare con il monaco per un 
momento molto personale di meditazione e in seguito, gustare un pranzo vegetariano in 
questo ambiente davvero accogliente. Nel pomeriggio inizia la visita della città di Hue: 
partirete dalla Cittadella Imperiale e a seguire una tenuta estiva tipica. Cena e pernottamento 
in hotel.  
 
7° giorno, 8 ottobre 2026:  Hue - volo domestico - Hanoi                   ​                     (C/P/C) 
Colazione in hotel e continuazione della visita di Hue: l’arena storica, il tempio di Long Chau, 
noto come “il palazzo degli elefanti piangenti” e partenza per un tour in bicicletta attraverso il 
cuore della città di Hue, fino al villaggio di Thuy Bieu, tra risaie, case e stradine di campagna. 
Raggiungerete una casa di campagna dove il proprietario sarà felice di conoscervi e offrire 
una tazza di tè, prima di riprendere la bicicletta e arrivare alla visita di una casa-giardino per 
scoprire la storia del Fiume dei Profumi. E’ un’esperienza davvero autentica, camminerete nel 
vasto giardino con tutti i fiori, piante ed alberi e la collezione di ceramiche che proprio dentro 
al fiume sono state ritrovate nel corso degli anni. Il pranzo è previsto in questa famiglia, a 
base di specialità locali. Nel pomeriggio prosegue la visita del Mausoleo Tu Duc, modello 
dell’arte vietnamita tradizionale e della pagoda di Tu Hieu, immersa in una meravigliosa 
pineta, casa di una comunità di monaci buddisti.  Rientro a Hue nel tardo pomeriggio per 
raggiungere l’aeroporto di Da Nang e prendere il volo interno per Hanoi. All’arrivo 
incontrerete la guida e il trasferimento, cena e pernottamento in hotel.  
  
8° giorno, 9 ottobre 2026: Hanoi                      ​ ​ ​ ​                     (C/P/C) 
Colazione in hotel e visita guidata della città di Hanoi partendo con l’antico tempio della 
Letteratura, noto anche come la prima Università del Vietnam ad uso esclusivo di principi e 
nobili. Passeggiata lungo i viali del Parco Van Mieu. Proseguendo nella visita potrete fermarvi 
ad assaporare una delizia locale che trovate solo ad Hanoi, ovvero il caffè all’uovo, nel 
mentre che la guida vi racconta la leggenda di questa bevanda creata da un uomo 
vietnamita che lavorava in un hotel di Hanoi. Dopo il pranzo in ristorante continua la scoperta 
di Hanoi a bordo di un rickshaw nel Quartiere Vecchio: le viuzze animate del quartiere 36 
Gilde piene di persone, motorini, caos di clacson, botteghe a destra e sinistra che vendono 
mobili, pellame, seta, tappeti, pipe, carta e molto altro ancora! Al mercato incontrerete una 
signora che vi darà delle indicazioni sulla spesa da fare, per poi portarvi nella sua casa, 
un’oasi di pace nel cuore del caos, e cucinare insieme la cena, che sarà a base di involtini 
primavera e altri piatti tradizionali. Rientro in hotel per il pernottamento.  
 
9° giorno, 10 ottobre 2026: riserva naturale Van Long - Ninh Binh                             (C/P/C) 
Dopo la colazione in hotel partirete per Ninh Binh, con sosta per il pranzo in un villaggio 
locale: una famiglia vi aprirà le porte di casa per farvi gustare i sapori autentici e la loro 
quotidianità. Arrivo nel primo pomeriggio ed escursione in bici tra le stradine dei villaggi di 
Ninh Binh, conosciuta anche come “la baia di Halong terrestre”: tra campi coltivati, bufali, 
animali al pascolo e stagni scoprirete una parte di Vietnam davvero emozionante. A bordo di 
un sampan potrete navigare nelle acque della riserva naturale di Van Long (durata 1h30): i  
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panorami sono davvero da cartolina e vi suggeriamo di godervi ogni singolo momento 
dell’esperienza e i colori che vi circondano. Al termine della navigazione vi attende un 
aperitivo preparato da un abitante locale con snack e bevande vietnamite e il rientro in 
hotel per la cena e il pernottamento.  
 
10° giorno, 11 ottobre 2026: Ninh Binh - navigazione Lan Ha Bay                               (C/P/C) 
Dopo la colazione in hotel, partirete alla volta di Halong, con arrivo previsto intorno a 
mezzogiorno. Qui salirete a bordo della giunca per una suggestiva crociera nella baia di Lan 
Ha, parte della baia di Halong, dichiarata Patrimonio dell’Umanità UNESCO dal 1994. Il 
paesaggio è surreale: imponenti formazioni rocciose ricoperte di vegetazione emergono dalle 
acque, circondate da una miriade di isolotti che regalano uno scenario di grande fascino. 
Pranzo, cena e pernottamento saranno a bordo della nave. 
 
11° giorno, 12 ottobre 2026: Lan Ha - Hanoi - rientro in Italia                                       (C/P/-) 
Se il tempo atmosferico lo permette, vi consigliamo di svegliarvi presto per ammirare l’alba, 
in questa baia unica al mondo. Colazione e tempo libero a bordo della giunca che continuerà 
a navigare nella baia fino alla tarda mattinata. Verrà servito un brunch, prima dello sbarco. A 
bordo del minibus vi fermerete a Yen Duc, un villaggio lungo la strada del ritorno, per un 
ultimo assaggio di tradizioni. Qui infatti vengono prodotte le marionette per gli spettacoli 
sull’acqua, un’arte molto tipica del Vietnam. Scoprirete la storia di questi spettacoli, potrete 
anche assistere ad uno, vivendo così le abitudini dei locali e capire la storia che solitamente si 
ispira alla vita dei contadini nei campi e nelle risaie. Sempre in questo villaggio è previsto il 
pranzo prima del trasferimento diretto ad Hanoi, in aeroporto, in tempo per il volo di rientro 
in Italia, via Istanbul, con partenza alle 22:55.  
 
12° giorno, 13 ottobre 2026: rientro in Italia                                                                     (-/-/-) 
Pasti e pernottamento a bordo. Il volo atterra in aeroporto a Milano Malpensa alle 13:20 del 
mattino.  
 
​

 
 
 
Voli internazionali inclusi: 
Compagnia: Turkish Airlines 
Aeroporto di partenza e ritorno: Milano Malpensa  
Classe: economica 
 

TK 1876 02OCT MXP MILANO MALPENSA IST ISTANBUL 19:45 23:40 

TK 162 03OCT IST ISTANBUL SGN HO CHI MINH  01:50 16:10 

TK 165 12OCT HAN HANOI IST ISTANBUL 22:55 05:15 (+1) 

TK 1895 13OCT IST ISTANBUL MXP MILANO MALPENSA 11:30 13:20 
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La quota include:  

●​ Volo di linea da Milano Malpensa a/r con franchigia bagaglio inclusa e tasse 
aeroportuali   

●​ Assistenza in aeroporto a Milano alla partenza  
●​ 2 voli domestici con Vietnam Airlines:  Saigon - Danang + Hue - Hanoi, in classe 

economy (23kg) 
●​ Trasferimenti in arrivo e partenza dagli aeroporti con mezzo privato con a/c e 

assistente  
●​ 9 notti in camera doppia, colazione inclusa, di cui 1 notte in cabina della giunca nella 

baia di Lan Ha   
●​ Ingressi, visite ed escursioni da programma 
●​ Guide locali parlanti italiano (3 guide divise tra Sud, Centro e Nord del paese)  
●​ Pasti come da programma: 9 pranzi e 9 cene 
●​ Mance per guide, autista, facchinaggio e servizi vari 
●​ Compensazione delle emissioni di CO2*  
●​ Assicurazione viaggio: medico-bagaglio e annullamento  

 
*In linea con il nostro impegno per un turismo responsabile, la quota include la compensazione delle 
emissioni di CO2 del tuo viaggio. 
 
La quota non include: 

●​ Alcolici e bibite durante i pasti, spese di carattere personale 
●​ Tutto quanto non espressamente menzionato alla voce “La quota include" 

 
 

 
 
 
NOTE PER IL VIAGGIO 
 
Emissioni di CO2 del viaggio 
Travel World Escape ha ottenuto la certificazione Travelife Certified, un riconoscimento che premia l’impegno 
a lungo termine e la leadership dimostrata in ambito di sostenibilità e responsabilità sociale nel settore 
turistico. Ci impegniamo a fornirti, nei documenti di viaggio che riceverai prima della partenza, una 
comunicazione chiara sull’impatto ambientale del tuo itinerario, così da renderti parte attiva nel processo di 
compensazione delle emissioni. Non dovrai pensare a nulla, la compensazione è già inclusa nella quota di 
viaggio e, al tuo rientro, riceverai il relativo certificato. 
Scopri il nostro impegno per la sostenibilità: https://travelworldescape.com/sostenibilita 
 
Documenti/Visto 
Per viaggiare è necessario il passaporto con validità residua di almeno 6 mesi dalla data di ingresso.. 
Si sono registrati casi di turisti italiani a cui è stato rifiutato l'ingresso nel Paese, a seguito di contestazioni da 
parte delle Autorità vietnamite di Immigrazione, circa l'integrità del libretto del passaporto. Pertanto, è 
importante accertarsi, prima della partenza per il Vietnam, che il passaporto sia in ottimo stato e che vi sia 
almeno una pagina libera per l'apposizione del visto d'ingresso. 
I cittadini italiani possono fare ingresso in Vietnam senza necessità di visto, per soggiorni singoli, sino a 45 

 

https://travelworldescape.com/sostenibilita
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giorni, durante i quali è consentito ai medesimi di uscire e rientrare nel Paese.  
 
Vi preghiamo di consultare il sito ufficiale del Ministero degli Esteri www.viaggiaresicuri.com per aggiornamenti 
sulle procedure di ingresso 
 
Travel World Escape non è responsabile per il mancato svolgimento di attività per cause di qualsivoglia natura 
(meteorologiche, ambientali, politiche, di salute, motivi gravi). Qualora non fosse possibile il regolare 
svolgimento di un’attività o si verificasse il mancato svolgimento di una attività, non è previsto alcun rimborso 
della quota versata per tale attività e i servizi ad essa correlati. 
 
Questa sezione non è da considerarsi un contratto di viaggio 
 
 

 

http://www.viaggiaresicuri.com

